
ÆÅËÅÇÎ ÀÃÀÒ

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß
ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà ðåàãåíòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ æåëåçà 

â ñûâîðîòêå êðîâè

ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ
Íàáîð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî êîëîðèìåòðè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ

ñîäåðæàíèÿ æåëåçà â ñûâîðîòêå êðîâè ÷åëîâåêà ïî ðåàêöèè ñ äèíàòðèåâîé ñî-
ëüþ 3-(2-ïèðèäèë)-5,6-áèñ(4-ñóëüôîôåíèë)-1,2,4-òðèàçèíà (ôåððîçèíîì) áåç äå-
ïðîòåèíèçàöèè â êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ. 

Íàáîð ðàñ÷èòàí íà ïðîâåäåíèå 40 îïðåäåëåíèé ïðè îáùåì îáúåìå ðåàê-
öèîííîé ñìåñè 3,52 ìë íà îäèí àíàëèç.

ÏÐÈÍÖÈÏ ÌÅÒÎÄÀ
Æåëåçî îñâîáîæäàåòñÿ èç æåëåçîñâÿçûâàþùèõ áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè è âîñ-

ñòàíàâëèâàåòñÿ ïîä äåéñòâèåì êèñëîãî ðàáî÷åãî ðàñòâîðà, ñîäåðæàùåãî âîññòàíî-
âèòåëü (ãèäðîêñèëàìèí) è äåòåðãåíò. Çàòåì, ïîñëå äîáàâëåíèÿ áóôåðà äëÿ ñîçäà-
íèÿ â ðåàêöèîííîé ñìåñè íåîáõîäèìîãî ðÍ (4,5–4,8) è ôåððîçèíà, îáðàçóåòñÿ óñ-
òîé÷èâûé îêðàøåííûé æåëåçî-ôåððîçèíîâûé êîìïëåêñ, èíòåíñèâíîñòü îêðàñêè êî-
òîðîãî ïðîïîðöèîíàëüíà êîíöåíòðàöèè æåëåçà â àíàëèçèðóåìîì îáðàçöå è èçìå-
ðÿåòñÿ ôîòîìåòðè÷åñêè ïðè 562 (560–580) íì. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ ìåäè, ñî-
äåðæàùåéñÿ â ñûâîðîòêå, â ðàáî÷èé ðàñòâîð âêëþ÷åíà òèîìî÷åâèíà.

ÑÎÑÒÀÂ ÍÀÁÎÐÀ
1. Ðàáî÷èé ðàñòâîð áåç ãèäðîêñèëàìèíà, 100 ìë – 1 ôëàêîí;
2. Ãèäðîêñèëàìèí, 4,0 ã – 1 ôëàêîí;
3. Áóôåð (íàòðèÿ àöåòàò), 25 ìë – 1 ôëàêîí;
4. Ðàñòâîð ôåððîçèíà, (30 ã/ë), 0,8 ìë – 1 ôëàêîí;
5. Êàëèáðîâî÷íûé ðàñòâîð æåëåçà (89,5 ìêìîëü/ë), 5 ìë – 1 ôëàêîí.

ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÍÀÁÎÐÀ
Ëèíåéíàÿ îáëàñòü îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè æåëåçà – â äèàïàçîíå îò

3,58 äî 89,5 ìêìîëü/ë, îòêëîíåíèå îò ëèíåéíîñòè – íå áîëåå 5%.
×óâñòâèòåëüíîñòü îïðåäåëåíèÿ – íå áîëåå 1,8 ìêìîëü/ë.

Ïðèìå÷àíèå: ïðè èñïîëüçîâàíèè êþâåò äðóãîãî îáúåìà ðàñõîä ðåàãåíòîâ
ìîæåò áûòü ïðîïîðöèîíàëüíî èçìåíåí.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß È ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ ÍÀÁÎÐÀ 
Íàáîð äîëæåí õðàíèòüñÿ â óïàêîâêå ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ ïðè òåìïå-

ðàòóðå +2–8° Ñ â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà ãîäíîñòè. Äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå  íà-
áîðîâ ïðè òåìïåðàòóðå äî +25° Ñ íå áîëåå 5 ñóòîê. 

Ñðîê ãîäíîñòè íàáîðà – 2 ãîäà.
Ðàáî÷èé ðàñòâîð ìîæíî õðàíèòü â òåìíîì ìåñòå â ïëîòíî óêóïîðåííîé ïî-

ñóäå ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ íå áîëåå 3-õ ìåñÿöåâ.
Âñå îñòàëüíûå êîìïîíåíòû íàáîðà ïîñëå âñêðûòèÿ ôëàêîíîâ ìîæíî õðà-

íèòü â ïëîòíî óêóïîðåííîì âèäå â òåìíîì ìåñòå ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ
íå áîëåå 3-õ ìåñÿöåâ.

Äëÿ îòáîðà ïðîá íà æåëåçî íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü îäíîðàçîâóþ ïëàñòè-
êîâóþ ïîñóäó (ïðîáèðêè è íàêîíå÷íèêè äëÿ ïèïåòîê). Ñòåêëÿííóþ ïîñóäó (ïðî-
áèðêè) íåîáõîäèìî ïîäâåðãàòü êèïÿ÷åíèþ â ðàçâåäåííîé ñîëÿíîé êèñëîòå ñ
ïîñëåäóþùèì îïîëàñêèâàíèåì  äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé.

Ïî âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ ïðèîáðåòåíèÿ íàáîðîâ è èõ êà÷åñòâà, ïðî-
ñèì îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: 105173, ã. Ìîñêâà, óë. Çàïàäíàÿ, ä. 2, ñòð. 1,
ÎÎÎ «Àãàò–Ìåä». Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: (495) 777-41-92.

Èíñòðóêöèÿ ñîñòàâëåíà: ê.á.í. È.Â. Ñìèðíîâûì – çàâ. ëàáîðàòîðèåé ÃÍÖ
ÐÀÌÍ, ê.õ.í. Ã.Í. Êîëüöîâîé – ñò. íàó÷í. ñîòðóäíèêîì ÃÍÖ ÐÀÌÍ, Â.Â. Ãëà-
äóíîì  – ãëàâíûì òåõíîëîãîì ÎÎÎ «Àãàò-Ìåä».
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Âîñïðîèçâîäèìîñòü: êîýôôèöèåíò âàðèàöèè íå áîëåå 5%.
Íîðìàëüíûå âåëè÷èíû êîíöåíòðàöèè æåëåçà â ñûâîðîòêå êðîâè ñî-

ñòàâëÿþò:
– ó ìóæ÷èí 11,6–31,3 ìêìîëü/ë; 
– ó æåíùèí 9,0–30,4 ìêìîëü/ë.

Êà÷åñòâî íàáîðà ìîæíî îöåíèâàòü ïî êîíòðîëüíûì ñûâîðîòêàì îòå÷å-
ñòâåííîãî èëè çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà, àòòåñòîâàííûì äàííûì ìåòîäîì.

Ðåêîìåíäóåòñÿ â êàæäîé ëàáîðàòîðèè óòî÷íèòü äèàïàçîí íîðìàëüíûõ
âåëè÷èí ó îáñëåäóåìîãî êîíòèíãåíòà.

ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ
Ïðè ðàáîòå ñ íàáîðîì íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðàâèëà òåõíèêè áåçîïàñ-

íîñòè, ðåêîìåíäóåìûå ïðè ðàáîòå ñ êðîâüþ â ñîîòâåòñòâèè ñ «Èíñòðóêöèåé
ïî ìåðàì ïðîôèëàêòèêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ïðè ðà-
áîòå â êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ ëå÷åáíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé», óòâåðæäåííîé Ìèíçäðàâîì ÑÑÑÐ 17.01.91 ã., è «Ïðàâèëà óñò-
ðîéñòâà, òåõíèêè áåçîïàñíîñòè, ïðîèçâîäñòâåííîé ñàíèòàðèè, ïðîòèâîýïèäåìè-
÷åñêîãî ðåæèìà è ëè÷íîé ãèãèåíû ïðè ðàáîòå â ëàáîðàòîðèÿõ (îòäåëåíèÿõ,
îòäåëàõ) ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ» (Ì., 1981 ã.).

Ïðè ðàáîòå ñ íàáîðîì ñëåäóåò íàäåâàòü îäíîðàçîâûå ðåçèíîâûå èëè ïëà-
ñòèêîâûå ïåð÷àòêè, òàê êàê îáðàçöû êðîâè ÷åëîâåêà ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê ïîòåíöèàëüíî èíôèöèðîâàííûå, ñïîñîáíûå äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿòü
èëè ïåðåäàâàòü ÂÈ×, âèðóñ ãåïàòèòà èëè ëþáîé äðóãîé âîçáóäèòåëü âèðóñíîé
èíôåêöèè.

Ðàáî÷èé ðàñòâîð ñîäåðæèò êèñëîòó. Â ñëó÷àå åãî ïîïàäàíèÿ íà êîæó è ñëè-
çèñòûå íåîáõîäèìî ñðàçó æå ïðîìûòü ïîðàæåííîå ìåñòî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ïðîòî÷íîé âîäû. Ïèïåòèðîâàíèå per os êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ. Ïðè ïîïà-
äàíèè âíóòðü ñëåäóåò íåìåäëåííî âûïèòü 0,5 ë òåïëîé âîäû è âûçâàòü ðâîòó.

Îñòàëüíûå êîìïîíåíòû íàáîðà â èñïîëüçóåìûõ êîíöåíòðàöèÿõ ÿâëÿþòñÿ
íåòîêñè÷íûìè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ È ÐÅÀÃÅÍÒÛ
– Ñïåêòðîôîòîìåòð, äëèíà âîëíû 562 íì, èëè ôîòîýëåêòðîêîëîðèìåòð,

äëèíà âîëíû 560–580 íì, êþâåòà ñ òîëùèíîé ïîãëîùàþùåãî ñâåò ñëîÿ 10 ìì;
– ïèïåòêè, ïîçâîëÿþùèå îòáèðàòü îáúåìû æèäêîñòè 0,02; 0,5 è 2,5 ìë;
– ïðîáèðêè ïëàñòìàññîâûå îäíîðàçîâûå íåñòåðèëüíûå âìåñòèìîñòüþ

5–10 ìë;
– ñåêóíäîìåð;
– âîäà äèñòèëëèðîâàííàÿ;
– ïåð÷àòêè ðåçèíîâûå èëè ïëàñòèêîâûå.

ÀÍÀËÈÇÈÐÓÅÌÛÅ ÎÁÐÀÇÖÛ
Ñûâîðîòêà êðîâè.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÐÅÀÃÅÍÒÎÂ ÄËß ÀÍÀËÈÇÀ
Ðàáî÷èé ðàñòâîð. Ñîäåðæèìîå ôëàêîíà ñ ãèäðîêñèëàìèíîì ðàñòâîðèòü

ïðè ïåðåìåøèâàíèè â ðàáî÷åì ðàñòâîðå.
Ðàáî÷èé ðàñòâîð ìîæíî õðàíèòü â ïëîòíî óêóïîðåííîì âèäå ïðè òåìïå-

ðàòóðå +2–8° Ñ íå áîëåå 3-õ ìåñÿöåâ.
Îñòàëüíûå ðåàêòèâû ãîòîâû ê èñïîëüçîâàíèþ.

ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÀÍÀËÈÇÀ
Êîìïîíåíòû ðåàêöèîííîé ñìåñè âíåñòè â ïðîáèðêè â êîëè÷åñòâàõ, óêàçàí-

íûõ â òàáëèöå 1:

Ïðè èçìåðåíèè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè èñïîëüçîâàòü êþâåòû ñ òîëùèíîé ïî-
ãëîùàþùåãî ñâåò ñëîÿ 10 ìì. Îêðàñêà óñòîé÷èâà â òå÷åíèå 1 ÷àñà ïîñëå
îêîí÷àíèÿ èíêóáàöèè.

ÐÀÑ×ÅÒÛ
Êîíöåíòðàöèþ æåëåçà ðàññ÷èòàòü ïî ôîðìóëå:

E2 – E1
Ñ = × 89,5 ,

Eê

ãäå: Ñ  – êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà â îïûòíîé ïðîáå, ìêìîëü/ë;
E2 è E1 – îïòè÷åñêèå ïëîòíîñòè îïûòíîé ïðîáû äî è ïîñëå
äîáàâëåíèÿ ôåððîçèíà, ñîîòîâåòñòâåííî, åä.îïò.ïëîòí.;
Eê – îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü êàëèáðîâî÷íîé ïðîáû, åä.îïò.ïëîòí.;
89,5  – êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà â êàëèáðîâî÷íîé ïðîáå, ìêìîëü/ë.

Òàáëèöà 1


